
 

1º Workshop ANCI 

18 de junho de 2016 

Local:  
Lisboa - Avenida do Brasil, nº1, 1º andar. 

 

PROGRAMA 

PRECAUÇÕES BÁSICAS DE CONTROLO DE INFEÇÃO 

9:00h – Introdução e apresentação dos participantes 
 

9:15h – Cadeia epidemiológica da infeção 

 Precauções Básicas de Controlo de Infeção (PBCI) 
 

10:45h – Intervalo  
 

11:00h – Prática da técnica de higiene das mãos 

   Treino de colocação e remoção de Equipamento de Proteção Individual (EPI) 

   Estudo de caso – aplicação das PBCI 
 

12:50h – Avaliação da sessão 

 

Objetivos: 

No final deste Workshop, os formandos devem ser capazes de: 

 Descrever as PBCI; 

 Relacionar a importância das PBCI para a segurança do doente e para a segurança do profissional; 

 Conhecer a norma da DGS 029/2012, atualizada a 14/10/2013 – Precauções Básicas de Controlo de 

Infeção; 

 Efetuar corretamente a técnica da higiene das mãos; 

 Colocar e remover corretamente o EPI. 
 

Destinatários: 

Profissionais de saúde. 20 participantes 
 

Formadores: 

Ana Geada – enfermeira Controlo de Infeção -  ANCI 

Ana Luísa Pedro – enfermeira Controlo de Infeção -  ANCI 
 

Duração: 

4 horas, das 9h às 13h 
 

Inscrição: 

Envio da ficha de inscrição para sec.anci@gmail.com e anci.geral@gmail.com 

Após aceitação da inscrição por parte da ANCI, o pagamento deverá ser efetuado para a conta 

PT50.0046.0002.00600436437.58 

Enviar comprovativo do pagamento para os endereços eletrónicos anteriores. 

Valor da inscrição: Para sócios: 2O€      Para não sócios: 25€ (inclui participação na sessão, material didático).  
 

Patrocínios: 

Paul Hartmann 

Factor Plus 
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