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Programa  •  25 de maio 2017 • quinta-feira

08:00h Abertura do Secretariado 

09:00-10:00h Sessão 1 
 SEMELHANÇAS E DIFERENÇAS ENTRE HOTÉIS E HOSPITAIS 
 NA GESTÃO HOTELEIRA
 Palestra a designar 15’
                                  Dr. Raúl Ribeiro Ferreira 
 Palestra a designar 15’
 Drª Maria João Melo  
 Palestra a designar 15’
 Nome a indicar 
 Discussão 15’

10:00-10:30h CERIMÓNIA DE ABERTURA  

10:30-11:00h Coffee-break

11:00-12:00h Sessão 2
 CADERNOS DE ENCARGOS – DESAFIOS DA                          
                                      SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRIÇÃO
  A importância das cláusulas técnicas 15’
 Drª Helena Ávila  
 Segurança alimentar e food security em meio hospitalar 15’ 
 Drª Maria Paes de Vasconcelos
 Caracterização das dietas hospitalares e vantagens do sistema   
 Cook-chill 15’
 Drª Helena Loureiro
 Discussão 15’

12:00-13:15h Sessão 3 
 BALANÇO DO PLANO ESTRATÉGICO DE RESÍDUOS 2011-   
 2016 e FUTUROS PLANOS
 PERH 2011-2016 no âmbito da Direção-Geral da Saúde 15’
 Engª Anabela Santiago  
 PERH 2011-2016: Evolução da produção e eliminação 
 de resíduos hospitalares 15’
 Engº Tiago Mendes Alves   
 Inspeções ambientais a produtores de resíduos hospitalares:   
 Aspetos a verificar 15’
 Drª Ana Espanhol 
 Riscos sanitários associados aos restos de cozinha e de mesa 15’
 Dra. Cirila Almeida
 Discussão 15’



Programa  •  25 de maio 2017 • quinta-feira

13:15-14:15h Almoço

14:15-15:00h Sessão 4 
 PATIENT SAFETY  E HOTELARIA HOSPITALAR
 Plano Nacional para a Segurança dos Doentes 2015-2020 15’
 Drª Maria João Gaspar                                      
 Hotelaria nos Hospitais Seculares versus Hospitais Modernos:   
 Mitos e realidades da segurança do doente 15’
 Enfª Susana Ramos e Enfª Luísa Caldas 
 Discussão 15’

15:00-16:00h Sessão 5 
 PRÁTICAS E EFICÁCIA NA ELIMINAÇÃO DE MICROORGANISMOS
 Norma de descontaminação do ambiente das unidades de saúde 15’
 Enf.ª Ana Paula Cruz
 Peróxido de hidrogénio, um aliado no controlo de Clostridium    
 Difficile 15’
 Enfª Sandra Venâncio Caeiro 
 A eficácia do peróxido de hidrogénio seco na eliminação dos   
 microorganismos 15’
 Dr. Julian Pons  
 Discussão 15’

16:00-16:30h Coffee-break

16:30-17:30h Sessão 6 
 CARACTERÍSTICAS DA ROUPA A ADQUIRIR PARA HOSPITAIS 
 E GARANTIA DE ELIMINAÇÃO DE MICROORGANISMOS 
 Características da roupa a adquirir para maior resistência 
 e durabilidade: O projeto RETEXMED 15’
 Engª Graça Bonifácio 
 Programas de lavagem adequados e testes feitos à garantia   
 de eliminação de microorganismos 15’
 Engº João Fial   
 Textiles tecnicos - Areas quirúrgicas: Tejidos barrera  
  y aire limpio 15’
 Dr. Tomas Colomer 
 Discussão 15’

17:30h Encerramento dos trabalhos do 1º dia



Programa  •  26 de maio 2017 • sexta-feira

08:00h Abertura do Secretariado 

09:00-10:15h Sessão 7 - MESA-REDONDA
 ECONOMIA CIRCULAR: UM NOVO PARADIGMA EM CONTEXTO   
 HOSPITALAR                             
 Eco Inteligência/Eco-Design/Eco-Inovação 15’
 Prof. Doutor Fernando M. Silva 
 Economia Circular: Como reduzir custos sem irritar os técnicos 
 de saúde? 15’
 Engº Filipe Silveira   
 Produtos naturais vs Infeções hospitalares-Resíduos 
 hospitalares 15’
 Profª Doutora Adília Charmier Januário  e Profª Doutora Cândida Rocha 
 Edifícios hospitalares de baixo impacte ambiental como fator   
 estratégico para a circularidade 15’
 Engº Carlos Oliveira Augusto 
 Discussão 15’

10:15-11:15h   Visita às instalações hoteleiras do Hospital Pediátrico do CHUC

11:15-11:45h Coffee-break

11:45-12:45h  ESTRATÉGIAS INOVADORAS DE INTEGRAÇÃO DE SERVIÇOS
 Palestra a designar 15’
 Dr. António Vasconcelos 
 Palestra a designar 15’
 Nome a indicar
 Palestra a designar 15’
 Nome a indicar
 Discussão 15’

12:45h    Encerramento das Jornadas e entrega de certificados 
 de presença



Profª Doutora Adília Charmier Januário Professora Catedrática na ULHT-Universidade 

Lusófona, Diretora da Licenciatura em Engenharia Biotecnológica, Coordenadora/

Docente da Pós-Graduação em Engenharia e Gestão do Fluxo de Materiais, ULHT • 

Drª Ana Espanhol Inspetora da Equipa Multidisciplinar de Controlo, Supervisão e 

Inspecção das Atividades com Incidência Ambiental, IGAMAOT • Enfª Ana Paula Cruz 

Coordenação do PPCIRA, Direção-Geral da Saúde • Engª Anabela Santiago Direção-
Geral da Saúde • Dr. António Vasconcelos Presidente da Direção da Associação 
Portuguesa de Facility Services • Profª Doutora Cândida Rocha Professora Auxiliar 

da ULHT-Universidade Lusófona; Secretária-Geral da APEA-Associação Portuguesa de 

Engenharia do Ambiente • Engº Carlos Oliveira Augusto CEO da FACTOR4Sustainability, 

Coordenador/Docente da Pós-Graduação em Engenharia e Gestão do Fluxo de 

Materiais, ULHT • Dra. Cirila Almeida, Médica Veterinária, Técnica Superior da Divisão 

de Controlo da Cadeia Alimentar da Direção de Serviços de Segurança Alimentar, 

Especialista na área de subprodutos animais, DGAV • Prof. Doutor Fernando M. Silva 

Presidente do CETIES-Centro Tecnológico das Instalações e dos Equipamentos da 
Saúde; Presidente da FLG-Fundación Luso-Galaica • Engº Filipe Silveira Membro 
Fundador da CEP – Circular Economy Portugal • Engª Graça Bonifácio CITEVE,  
Especialista em Materiais e Estruturas Têxteis • Drª Helena Ávila Direção da Ordem 
dos Nutricionistas e Diretora da Qualidade da Uniself, SA • Drª Helena Loureiro 
Nutricionista do CHUC • Engº João Fial  Christeyns • Enfª Luísa Caldas Coordenadora 
do Gabinete de Gestão do Risco do Hospital Beatriz Ângelo • Dr. Julian Pons Project 
Manager Healthcare, Biodecon • Drª Maria João Gaspar Direção-Geral da Saúde, 

Drª Alexandra Santos Hospital Garcia de Orta, EPE • Dr. Alexandre Duarte Direção- 

-Geral da Saúde • Drª Ana Luísa Frutuoso Centro Hospitalar do Algarve, EPE • Drª 

Augusta Fernandes Morgado Unidade Local de Saúde de Matosinhos, EPE • Dr. Bruno 

Kohaupt Instituto Português de Oncologia de Lisboa, Francisco Gentil, EPE • Engª Carla 

Fonseca Mendes Centro Hospitalar Cova da Beira, EPE • Drª Filomena Fernandes 

Gestão Hoteleira Hospitalar • Drª Gisela Farias Rocheta Hospital de Vila Franca de Xira 

• Drª Maria João Melo Centro Hospitalar Universitário de Coimbra • Drª Maria João Lino 

da Silva Unidade Local de Saúde do Baixo Alentejo, EPE • Drª Sandra de Olim Centro 

Hospitalar Barreiro-Montijo, EPE

Comissão Organizadora

Intervenientes



Divisão de Gestão da Qualidade, Departamento da Qualidade na Saúde • Drª Maria 

João Melo Administradora Hospitalar – Diretora dos Serviços Hoteleiros do CHUC 
• Drª Maria Paes de Vasconcelos Nutricionista, Ordem dos Nutricionistas • Dr. Raúl 

Ribeiro Ferreira Presidente da Direção da ADHP – Associação dos Diretores de 
Hotéis de Portugal • Enfª Sandra Venâncio Caeiro GCL-PPCIRA; Centro Hospitalar 
do Algarve, EPE – Unidade de Faro • Enfª Susana Ramos Coordenadora do Gabinete 
de Segurança do Doente do CHLC • Engº Tiago Mendes Alves Agência Portuguesa 
do Ambiente • Dr. Tomas Colomer Medicabysedatex
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