Y ANCI

ASSOCIACAO NACIONAL DE CONTROLO DE INFECCAQ

Avaliacdo da implementag¢ao da norma n2 18/2014 da DGS
“Prevencao e Controlo de Colonizacao e Infecao por MRSA”

Partilha inter-hospitalar — dados obtidos por questionario

7 de abril de 2017
Isabel Veloso
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1 - O hospital estd integrado na regidao: (14 respostas)

@ Norte

@® Centro

@ Lisboa e Vale do Tejo
@® Alentejo

@ Algarve

@® Regides Auténomas
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2- O hospital é: (13 respostas)

@ Publico
@ Privado
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3 - O hospital possui uma capacidade: (14 respostas)

@ Inferior a 200 camas
@ Entre 200 e 500 camas
@ Superior a 500 camas
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4 - O hospital ja iniciou a implementacdo da norma do MRSA: (14 respostas)

@ Sim, no todo
@® Sim. parcialmente

© Nizo
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5 - Realiza a higiene corporal na UCI com clorohexidina: (12 respostas)

@ Sim, com solucdo aquosa
@® Sim, com toalhetes ou manapulas
@ Sim, com esponjas

® Nio
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6 - Realiza higiene oral na UCI com clorohexidina: (12 respostas)

® Sim
® Nio
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Realiza banhos pré-operatoérios com clorohexidina
(14 respostas)

64%

Sim, em todas as Sim, em algumas Sim, 2 banhos Sim, | banho Nao
cirurgias cirurgias
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8 - Efetua a avaliacdo do risco de colonizacao/infecdo por MRSA na
admissao do doente, de acordo com os critérios da norma:

(13 respostas)

@ Sim, em todos os servigos
@® Sim, em alguns servicos
@ Nao
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Como realiza a avaliacao do risco
100%

(I'l respostas)

No servico de No servico de Por sistema Em papel
urgéncia internamento informatizado




BT (I T ,-n- IR BT S ,
//' : pq”,' 7D o //' pq”,' p7 N o~ ¢
‘?. e l'“ (?' _oh l'“ " :" ' G
~
P’ n 1C ' AN ( ] I
art; a;i Ler-v-. S
. ASSOCIA(.RONA(IONALDE(ONTROLODHNFEC(;AO R

2 o (i P

o N P! ¥

10 - Qual o método utilizado para pesquisa de MRSA no rastreio de

admissao:
(11 respostas)

@ Método cultural convencional
@ \étodo cromogénico

@ Biologia molecular
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11 - Realiza protocolo de descolonizacao apés rastreio de admissao:
(12 respostas)

® Sim, em todos os servicos
@® Sim, em alguns servigos

@ Nao
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12 - No rastreio de admissao, se resultados da zaragatoa nasal e da ferida

exsudativa positivos, realiza descolonizagao com:
(11 respostas)

@ Mupirocina

@ Clorohexidina

@ Mupirocina + Clorohexidina
@ Nenhum
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13 - No rastreio de admissao, se resultados da zaragatoa nasal negativo

ferida exsudativa positivo, realiza descolonizagao com:
(11 respostas)

@ Mupirocina
@ Clorohexidina
@ Mupirocina + Clorohexidina

m @ Nenhum
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14 - Para resultados positivos em culturas (urina, sangue, ...) e zaragatoa

nasal negativa, realiza descolonizagcdo com:
(11 respostas)

@ Mupirocina

@ Clorohexidina

@ Mupirocina + Clorohexidina
@ Nenhum
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15 - Para resultados positivos em culturas (urina, sangue, ...) e zaragatoa

nasal positiva, realiza descolonizacao com:
(11 respostas)

@ Mupirocina

@ Clorohexidina

@ Mupirocina + Clorohexidina
@® Nenhum
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16 - Para resultado positivo de expetoracao e auséncia de zaragatoa nasal,

realiza descolonizagcdao com:
(11 respostas)

@ Mupirocina

@ Clorohexidina

@ Mupirocina + Clorohexidina
@ Nenhum
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Implementaciao das medidas de isolamento
(13 respostas)

92%

Quarto individual Coortes Enfermaria
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Monitoriza a norma do MRSA através de que indicadores? (I3 respostas)

Proporc¢do de doentes internados em UCl/hematologia submetidos a higiene corporal com

[V

clorohexidina 39%
Proporcdo de doentes internados em UCI com tubo ou canula endotraqueal submetidos a 16%
higiene oral com clorohexidina °
Proporcdo de doentes submetidos a higiene corporal com clorohexidina nas 24 horas 39%
anteriores a cirurgia °
N2 de bacteriémias adquiridas no hospital por MRSA/1000 dias de internamento 92%
Proporcao de bacteriémias adquiridas no hospital por MRSA 77%
Proporcdo de doentes infetados por MRSA internados em isolamento ou coorte 23%
DDD de quinolonas e cefalosporinas na unidade de saude ou servico/unidade de 16%

0

internamento

Nenhum 8%



Dificuldades/duvidas = YANCI

* Dificuldades na implementacdo dos rastreios de admissao de acordo com todos os critérios

* Dificuldades em fazer cumprir o protocolo de rastreio por esquecimento da equipa médica

* Dificuldade na monitorizagao da higiene ambiental terminal por bioluminescéncia, por falta de
recursos humanos

* Resposta laboratorial demorada

* Que descolonizacao fazer com zaragatoa nasal negativa e outros produtos positivos

* Nao informatiza¢ao da avaliagao do risco na admissao

* Banho pré operatério apenas corpo ou corpo e cabeca

* Alternativa a clorohexidina em doentes alérgicos

* Nao colaboracao dos servicos

* Falta de condicOes fisicas para isolamento dos doentes (ex: WC)

* Dificuldade na implementacao da norma no servico de urgéncia



