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Contactos: anci.geral@gmail.com / www.anci.pt

Como decorreram as VIl Jornadas da ANCI

Da (In)Formagao A Agho
A ANCI realizou as suas oitavas jornadas, no dia 22 de margo de 2019, Vill JORNADAS DA ASSOCIAGAO
. , " . ~ NACIONAL DE CONTROLO DE INFEGAO
no Altice Férum em Braga sob o tema “Da (In)Formagdo a Ag¢ao” onde 22 MARGO 2019

ALTICE FORUM BRAGA

se abordou, num Auditdrio com 240 participantes:
e Literacia em Saude: Contributos para a Prevengao da Infegdo;
e Certificagdo Europeia em Controlo de Infegao;
¢ Vigilancia Epidemioldgica das Infe¢oes Associadas aos Cuidados
de Saude em Portugal;
e Contributo do Enfermeiro no Antibiotic Stewardship;
e Desafio das Enterobacteriaceae produtoras de carbapenemases.
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Literacia em Saude — Contributos para a Prevencao da Infegdo

A Enf. Susana Ramos, coordenadora do Gabinete de Seguranca do Doente do Centro
Hospitalar Universitdrio Lisboa Central, abordou na sua conferéncia a importancia da
promocao da literacia em saude da populagdo, com exemplos de campanhas internacionais,
bem como do trabalho nacional e local desenvolvido nesta area.

Vigilancia Epidemioldgica das IACS em Portugal

Esta mesa teve inicio com uma apresentacdo da Dr.2 Ana Lebre e focou-se em conceitos e tipos de vigilancia
epidemioldgica existentes, terminando com o que se pretende que sera o futuro: a integracdo das varias bases
existentes num Unico sistema de vigilancia. De seguida a Dr.2 Isabel Neves falou dos resultados dos ultimos
estudos europeus de prevaléncia de infecdo em cuidados agudos e cuidados continuados. Por sua vez, a Enf. Ana
Ribeiro deu uma perspetiva da evolugdo de uma década da vigilancia nosocomial da corrente sanguinea.

Por fim, a Doutora Maria Teresa Neto fez um ponto de
situagdo nacional da vigilancia em neonatologia, também
com a evolucdo de uma década, comparando alguns
resultados com o sistema de vigilancia alemdo NEO-KISS.
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Certificagao Europeia em
Controlo de Infegao

O contributo do enfermeiro no
Antibiotic Stewardship

Considerando a necessidade de A Enf. Ana Raquel Soares falou-nos

uniformizar a formagdao dos dos resultados do seu estudo que

profissionais na area do controlo alertam para a falta de envolvimento

de infecdo, o Dr. Carlos Palos
abordou o projeto do ESCMID, a
decorrer entre 2018/19, em varios
paises europeus (inclusivamente

formal dos enfermeiros nos
programas de Antibiotic Stewardship.
Refere ainda a importancia do
desenvolvimento destes programas
em Portugal) designado “Infection
Prevention & Control Certificate” e
do seu futuro.

em equipas multidisciplinares, tendo
por base a elaboragdio de
recomendagdes neste sentido.

O Desafio das Enterobacteriaceae produtoras de carbapenemases

Nesta mesa, varios especialistas intervieram sobre um dos
microrganismos multirresistentes mais falados na atualidade: as
EPC’s. A Dr.2 Isabel Neves abordou a sua epidemiologia; o Dr. Nuno
Pereira descreveu o papel abrangente dos Programas de Apoio a
Prescricdo Antibidtica; o Enf. Arnaldo Dias salientou a aplica¢cdo de
medidas de prevencdo e de conten¢do; a Dr.2 Valquiria Alves
explicou a realizagdo criteriosa dos rastreios de coloniza¢do e a Enf.
Elvira Silva, num trabalho conjunto com o Enf. Victor Freire, falou
sobre o fluxo de informagdo entre institui¢des de saude.

DGS COMEMORA O DIA MUNDIAL DA HIGIENE DAS MAOS 2019 @ e # SAVE LIVES

Em 2019, a Organiza¢do Mundial de Saude, no ambito do seu Desafio “WHO Save .
Lives — Clean Care is Safer Care” comemora o seu 11.2 aniversario subordinado ao by /
mote: “Cuidados Seguros para TODOS — Estd nas Tuas MAOS”. W i

A prevencdo e controlo de infecbes, incluindo a higiene das mdos é uma TR,
abordagem prdtica e baseada em evidéncias, com impacto comprovado na ‘n
qualidade do atendimento e na seguranca do doente em todos os niveis do "
sistema de saude. CUIDADOS SEGUROS
A Direcdo-Geral da Saude (DGS) através do Programa de Prevencdo e Controlo de

InfecBes e das Resisténcias aos Antimicrobianos (PPCIRA), associa-se anualmente a
OMS, comemorando o Dia Mundial da Higiene das Maos.

TUAS

Este ano, a comemoragdo nacional vai decorrer no dia 3 de maio de 2019, na regido centro, em parceria entre a
DGS/PPCIRA e o Centro Hospitalar Tondela -Viseu, no Auditério do Centro Sdcio-Pastoral da Diocese de Viseu.

Inscreva-se gratuitamente através do link: www.dgs.pt/inscricoes-em-eventos.aspx

Mais informacdo da DGS: www.dgs.pt/programa-de-prevencao-e-controlo-de-infecoes-e-de-resistencia-aos-
antimicrobianos/eventos/dia-mundial-da-higiene-das-maos/2019.aspx

Mais informag¢do da OMS: www.who.int/infection-prevention/campaigns/clean-hands/5may2019/en/
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