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Antimicrobial Resistance

s ECDC PUBLICA RELATORIOS SOBRE RESISTENCIAS AOS
ANTIMICROBIANOS e RESPOSTA “UMA SO SAUDE”

O ECDC publicou, em fevereiro, o relatério “Antimicrobial
resistance surveillance in Europe 2022 - 2020 data” e, em margo,
o documento “Antimicrobial Resistance in the EU/EEA - A One

Health response”.
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As principais conclusdes destes documentos sdo descritas de

2022 seguida.

= De uma maneira geral, existe um gradiente norte-sul e oeste-leste, com proporcdes de
microrganismos multirresistentes (MMR) mais altas a sul e leste da Europa.
= Aresisténcia a carbapenemes na Escherichia coli e Klebsiella pneumoniae e resisténcia a vancomicina
no Enterococcus faecium tem revelado uma tendéncia crescente entre 2016 e 2020.
= Tem-se verificado altas proporgdes de resisténcia a cefalosporinas e carbapenemes de 32 geragdo na
Klebsiella pneumoniae e do Acinetobacter e Pseudomonas aeruginosa resistentes a carbapenemes em
varios paises da Regido Europeia.
= O consumo geral de antibiéticos em humanos, na Unido Europeia, diminuiu 23% entre 2011 e 2020,
(especialmente na pandemia por COVID-19). No entanto, a utilizagdo relativa de antibidticos de largo
espectro aumentou e uma variagao significativa entre paises sugere que é possivel melhorar mais.
= O esfor¢o para reduzir o uso desnecessario de antibidticos na producdo de animais resultou numa
redugdo de 43% entre 2011 e 2020 em 25 paises.
= Uma analise da OCDE revela que as principais prioridades para a Unido Europeia incluem:
o Avaliagdo e acompanhamento da implementagdo dos Planos de Ag¢do nacionais.
o Vigilancia integrada dos MMR em bactérias de humanos, animais e ambiente.
o Investir em intervengdes eficazes, como programas de preven¢ao e controlo de infecdo e
stewardship antibiético.

Aceda aos relatdrios completos em:
www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/antimicrobial-resistance-surveillance-europe-2022-2020-data

www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/antimicrobial-resistance-eueea-one-health-response
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ESTUDO PORTUGUES RELATA PADRAO DE UTILIZAGAO DE PROTECAO RESPIRATORIA

Um estudo portugués, publicado na American Journal of Infection Control em outubro de 2021, envolvendo
3052 profissionais de salde, relata o padrdao de utilizagdo e efeitos adversos associados a protecdo
respiratdria, durante a pandemia por COVID-19. Resumimos os principais resultados:

e O tempo médio de utilizagdo em cada turno foi de 6 a 8 horas em 40,8% dos participantes.

e 28,0% relataram nunca substituir a Mascara (Masc) ou Respirador (Resp) durante o seu turno.

e O uso de Resp (vs. Masc) esteve mais associado a desconforto (58,2% vs 26,8%), afetar o desempenho
da tarefa (41,5 vs. 18,9%), a comunicagdo (55,0 vs. 40,9%), dispneia (36,0 vs. 14,4%), eventos adversos
dermatoldgicos (37,5 vs. 19,4%) e ocorréncia de cefaleias (37,5 vs. 19,4%).

e Os erros mais frequentes na sua utilizagdo foram: tocar na parte frontal enquanto colocado (70,1%
Masc vs. 66,3% Resp) e omitir a higiene das maos antes (61,8% Masc vs. 55,0% Resp) ou apds a sua
utilizacao (61,3% Masc vs 57,0% Resp).

e O numero médio de erros foi maior para as Masc (4,3) do que para Resp (3,2).

O estudo concluiu, assim, que:

= A maioria dos profissionais de salide admitiu o uso prolongado de Masc/ Resp.
. Os Resp foram mais propensos a efeitos adversos e Masc mais propensas a erros.
= Estratégias para reforgar as boas praticas devem ser implementadas.

Podera ter acesso ao estudo integral no link: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34653529/

ANCI no 22 CONGRESSO INTERNACIONAL DE CONTROLO DE INFEGCAO - CICI2022

A ANCI ira estar representada no 22 Congresso Internacional de Controlo de Infe¢do (CICI2022) a realizar online
nos dias 31 de margo e 1 abril. A nossa presenca ira ocorrer nas seguintes ocasioes:
o Mesa “Contributos da Pandemia COVID19 na mudanga de paradigma em Controlo de Infe¢do” a ocorrer
dia 31 as 9h30.
e Painel Ill - “O Trabalho de Equipa e em Equipa no Controlo de Infe¢do” com o tema “A
multidisciplinaridade nas competéncia em controlo de infe¢do” a ocorrer dia 31 as 14h30.
e Workshop Il - “Protecdo Facial e Respiratéria: Perspetivas atuais no contexto por COVID-19”, a ocorrer
dia 31 as 16h15.
CONGRESSO INTERNACIONAL DE CONTROLO DE INFECAO
Mais informacdo no seguinte link: CICl2022
WWW.ixus.pt/cici/

31 DE MARGO E 1 DE ABRIL DE 2022
VIA ON-LINE - (ZOOM)

Agenda:

e 31 de margo e 1 de abril de 2022 — 22 Congresso Internacional de Controlo de Infe¢do — CICI2022. Mais
informacdo em: www.ixus.pt/cici/

e 23 a 26 abril 2022 — “32° European Congress of Clinical Microbiology & Infectious Diseases”, em
Lisboa. Mais informagdo em: https://www.eccmid.org/

e 26 a 28 de Outubro de 2022 — “42 Congresso Internacional - IACS 2021” em Santa Maria da Feira. Mais
informagdo em: https://www.iacs.pt/

e 17 a 19 de outubro de 2022 - 14 Annual Conference of Infection Prevention Society, em Bournemouth
International Conference Centre (Reino Unido). Mais informagdo em: www.ips.uk.net/conference-
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