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Julho: 

 INSA concluiu o trabalho de campo do Inquérito Serológico Nacional COVID-19;  

 Criada a Comissão de Acompanhamento do Plano de Expansão da Capacidade Laboratorial Nacional. 
Agosto: 

 Determinado reforço, nas unidades de saúde do SNS, dos stocks de medicamentos, de dispositivos 
médicos, de equipamentos de proteção individual, de reagentes e de outro material de laboratório. 

Setembro: 

 Declaração de Estado de Contingência. 

 Assinado acordo para aumentar capacidade de testagem.  

 Ministério da Saúde apresenta o Plano da Saúde para o Outono-Inverno 2020-21. 
Outubro: 

 Declaração de Estado de Calamidade. 

 Imposta transitoriamente a obrigatoriedade do uso de máscara em espaços públicos. 
Novembro:  

 Declaração de Estado de Emergência. 

 Diferenciação do nível de risco à escala concelhia (concelhos de risco moderado, risco elevado, risco 
muito elevado e risco extremamente elevado). 

 Operacionalização do reforço da capacidade de rastreio das autoridades e serviços de saúde pública para 
realização de inquéritos epidemiológicos. 

 Criadas estruturas de apoio a utentes de Estruturas Residenciais para Idosos (ERPI), com SARS-CoV-2, 
sem necessidade de internamento. 

 Reserva de 7,5 milhões de testes de diagnóstico de COVID-19. 

 Ativação do nível dos planos de contingência institucionais dos hospitais do SNS, que prevê a suspensão, 
durante o mês de novembro, da atividade assistencial não urgente.  

Dezembro: 

 Apresentado o plano de vacinação contra a COVID-19: Portugal vai comprar 22 milhões de vacinas. 

 Apresentada a aplicação Stayaway COVID. 

PANDEMIA COVID-19: ALGUMAS DAS MEDIDAS APLICADAS EM PORTUGAL (jul a dez) 
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 A Associação Nacional de Controlo de Infeção deseja a todos/as FESTAS SEGURAS! 

E lembre-se, o contributo de cada um de nós pode fazer a diferença! 

Conscientes do esforço a que todos os profissionais de saúde têm estado sujeitos com o desafio da pandemia 

por COVID-19, a ANCI organizou dois webinários gratuitos.  

O primeiro ocorreu dia 25 de junho e focou o tema da proteção facial e respiratória. As principais conclusões 

estão publicadas pelo seu orador e autor Dr. David Peres, num artigo da Acta Médica Portuguesa (acessível para 

download em: www.actamedicaportuguesa.com/revista/index.php/amp/article/view/14108). 

Dia 9 de julho foi a vez da Enf. Susana Ramos falar da Segurança do Doente em tempos de pandemia. A sua 

apresentação encontra-se no Website da ANCI, na pasta Formação. 

OMS PUBLICA COMPETÊNCIAS PROFISSIONAIS EM CONTROLO DE INFEÇÃO 

ANCI ORGANIZA E COLABORA EM WEBINÁRIOS EM TEMPOS DE PANDEMIA 

Aceda ao documento em: https://apps.who.int/iris/handle/10665/335821 

 

 

1- Gestão de Programas de Controlo de Infeção; 
2- Controlo ambiental; 
3- Microbiologia básica; 
4- Prevenção da resistência aos antimicrobianos;  
5- Vigilância da Infeção associada a cuidados de saúde; 
6/ 7- Precauções básicas e de isolamento 
8- Descontaminação e reprocessamento de equipamento/dispositivos; 
9- Prevenção da infeção da corrente sanguínea associada a cateter; 
10- Prevenção da infeção do trato urinário associada a cateter; 
11- Prevenção de infeção do local cirúrgico; 
12- Prevenção de pneumonia associada a cuidados de saúde; 
13- Prevenção e gestão de surtos; 
14- Formação e Informação; 
15- Qualidade e segurança do doente; 
16- Saúde ocupacional.  

Com o intuito de definir as competências de um Profissional de Controlo de Infeção, a OMS publicou este 
documento que se divide em 16 domínios, nomeadamente: 
 

A ASP está organizar um ciclo de webinários, com vários temas relacionados com a pandemia por COVID-19.  

Poderá inscrever-se (ou ver os que já ocorreram) no link: https://aspsummitwebinars.com/ 

 Thinking global, acting local: answering to a new challenge (Dr Carlos Palos - Portugal) 

 Infection Prevention & Control in COVID-19: more than PPE (Dr Walter Zingg – Suiça) 

 Sterilization and central sterile services departments: old and new challenges (Mr. Trevor Duffy – Irlanda) 

 Surgical Challenges Pandemic - New Rules and Pathways (Dr Javier Valdes Hernandez – Espanha) 

 Improving Safety of Care in the COVID-19 Pandemic and Afterwards (a realizar dia 17 de dezembro) 

 

CICLO DE WEBINÁRIOS DA ADVANCED STERILIZATION PRODUCTS (ASP) 

 

A 3M e a ANCI estabeleceram um protocolo de colaboração para 

a realização de vários webinários na área do controlo de infeção. 

O primeiro realizou-se dia 5 de novembro, com o tema “A 

relevância da normoterapia no perioperatório”. Esteja atento às 

datas das próximas edições no Website e no facebook da ANCI! 

http://www.actamedicaportuguesa.com/revista/index.php/amp/article/view/14108
https://apps.who.int/iris/handle/10665/335821
https://aspsummitwebinars.com/

