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PANDEMIA COVID-19: ALGUMAS DAS MEDIDAS APLICADAS EM PORTUGAL (jul a dez)

Julho:
e INSA concluiu o trabalho de campo do Inquérito Serolégico Nacional COVID-19;
e (Criada a Comissdao de Acompanhamento do Plano de Expansdao da Capacidade Laboratorial Nacional.
Agosto:
e Determinado reforco, nas unidades de saide do SNS, dos stocks de medicamentos, de dispositivos
médicos, de equipamentos de protegdo individual, de reagentes e de outro material de laboratério.
Setembro:
e Declaragdo de Estado de Contingéncia.
e Assinado acordo para aumentar capacidade de testagem.
e Ministério da Saude apresenta o Plano da Saude para o Outono-Inverno 2020-21.
Outubro:
e Declaragdo de Estado de Calamidade.
e Imposta transitoriamente a obrigatoriedade do uso de mdscara em espacgos publicos.
Novembro:
e Declaragdo de Estado de Emergéncia.
e Diferenciacdo do nivel de risco a escala concelhia (concelhos de risco moderado, risco elevado, risco
muito elevado e risco extremamente elevado).
e Operacionalizagdo do reforgo da capacidade de rastreio das autoridades e servigos de saude publica para
realizagdo de inquéritos epidemioldgicos.
e Criadas estruturas de apoio a utentes de Estruturas Residenciais para Idosos (ERPI), com SARS-CoV-2,
sem necessidade de internamento.
e Reserva de 7,5 milhGes de testes de diagndstico de COVID-19.
e Ativagdo do nivel dos planos de contingéncia institucionais dos hospitais do SNS, que prevé a suspensao,
durante o més de novembro, da atividade assistencial ndo urgente.
Dezembro:
e Apresentado o plano de vacinagdo contra a COVID-19: Portugal vai comprar 22 milhdes de vacinas.

NUMERO DE CASOS CONFIRMADOS
POR DATA DE INICIO DE SINTOMAS OU DIAGNOSTICO/NOTIFICAGAO

BO00
G000

4000

M° de casos

2000

Newsletter da Associagdo Nacional de Controlo de Infecdo / n2 10 — dezembro de 2020

o
Q)
oa

\ r ¢ r-l-lr |
v ANCI MZ11285

$DQ :91u04

[EEN



ANCI ORGANIZA E COLABORA EM WEBINARIOS EM TEMPOS DE PANDEMIA

Conscientes do esforco a que todos os profissionais de salde tém estado sujeitos com o desafio da pandemia
por COVID-19, a ANCI organizou dois webindrios gratuitos.

O primeiro ocorreu dia 25 de junho e focou o tema da protecdo facial e respiratéria. As principais conclusdes
estdo publicadas pelo seu orador e autor Dr. David Peres, num artigo da Acta Médica Portuguesa (acessivel para
download em: www.actamedicaportuguesa.com/revista/index.php/amp/article/view/14108).

Dia 9 de julho foi a vez da Enf. Susana Ramos falar da Seguranca do Doente em tempos de pandemia. A sua
apresentacdo encontra-se no Website da ANCI, na pasta Formacao.

Science.
Applied to Life.”

A 3M e a ANCI estabeleceram um protocolo de colaboracao para

“‘ a realizagdo de varios webindrios na drea do controlo de infegdo.
; O primeiro realizou-se dia 5 de novembro, com o tema “A

,’ relevancia da normoterapia no perioperatério”. Esteja atento as
/’«5 ,~ datas das proximas edi¢cbes no Website e no facebook da ANCI!

CICLO DE WEBINARIOS DA ADVANCED STERILIZATION PRODUCTS (ASP)

A ASP esta organizar um ciclo de webinarios, com varios temas relacionados com a pandemia por COVID-19.
Podera inscrever-se (ou ver os que ja ocorreram) no link: https://aspsummitwebinars.com/

e Thinking global, acting local: answering to a new challenge (Dr Carlos Palos - Portugal)

e Infection Prevention & Control in COVID-19: more than PPE (Dr Walter Zingg — Suica)

e Sterilization and central sterile services departments: old and new challenges (Mr. Trevor Duffy — Irlanda)
e Surgical Challenges Pandemic - New Rules and Pathways (Dr Javier Valdes Hernandez — Espanha)

e Improving Safety of Care in the COVID-19 Pandemic and Afterwards (a realizar dia 17 de dezembro)

OMS PUBLICA COMPETENCIAS PROFISSIONAIS EM CONTROLO DE INFECAO

Com o intuito de definir as competéncias de um Profissional de Controlo de Infegdo, a OMS publicou este
documento que se divide em 16 dominios, nomeadamente:

1- Gestdo de Programas de Controlo de Infegao;
2- Controlo ambiental;
3- Microbiologia basica;
4- Prevengdo da resisténcia aos antimicrobianos;
5- Vigilancia da Infegdo associada a cuidados de saude;
6/ 7- Precaucdes basicas e de isolamento
8- Descontaminacdo e reprocessamento de equipamento/dispositivos;
9- Prevengdo da infegdo da corrente sanguinea associada a cateter;
10- Prevencao da infecdo do trato urindrio associada a cateter;
11- Prevencao de infecdo do local cirdrgico;
12- Prevencdo de pneumonia associada a cuidados de saude;
To e o 13- Prevencao e gestdo de surtos;
PREVENTION AND CONTROL
PROFESSIONALS 14- Formagao e Informagao;
15- Qualidade e seguranca do doente;
16- Saude ocupacional.

CORE COMPETENCIES

World Health
% Organization

Aceda ao documento em: https://apps.who.int/iris/handle/10665/335821

A Associacdo Nacional de Controlo de Infe¢do deseja a todos/as FESTAS SEGURAS!
E lembre-se, o contributo de cada um de nés pode fazer a diferenga!
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