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Caraterizagéo da ULDM de Cinfées

Tipologia Longa Duragdo e Manutengédo
Acordo 25 utentes

Inauguracao 4 de Setembro de 2013
Inicio de Funcionamento 30 de Setembro de 2013

Admissao do Primeiro Utente 11 de Outubro de 2013

Rua General Humberto Delgado, 4690-040 Cinfaes
Localizagﬁo (edificio resultante da remodelagao e ampliagao do antigo Hospital
de Cinfaes)

VIl Jornadas da ANCI, dia 7 de abril, em Braga.



VIl Jornadas da ANCI, dia 7 de abril, em
Braga.



Recursos HUmManos (a 31 de Dezembro de 2016)

18-30 anos
57% Feminino 30%
(o]
GrE.lr.)o 31-45 anos 31%
Etario Masculino 20%
46-65 anos 11%
Enfermagem 31%
Outros
Prestacao d
res agao € 46% licenciaturas 20%
Servigos .
Area
CTl . Profissional "
23% Auxiliares 37%
CTD . .
31% Administrativos 6%
Outros
OO
% Meédicos 6%
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Recursos HUmManos (a 31 de Dezembro de 2016)

Total de Horas Semanais dos Profissionais
20,0 40,0 15,0 5,0

10,01\ F
B Terapeuta da Fala
Assistente Social
M Psicélogo
30,0 ® Animador séciocultural
40,0 M Auxiliar de A¢dao Médica
40,0 10035 20,0
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= Médico
= Médico Fisiatra
B Enfermeiro

B Fisioterapeuta

B Terapeuta ocupacional




Caraterizagﬁo dos utentes
4° Trimestre 2016

Distribuicao dos utentes por Grupo Etario e
por Género
45%

27%

18%

09%

00% 00% 00% 00%

<40 anos 40 -50 anos >50-65 anos > 65 anos

O Masculino O Feminino
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Caraterizagdo dos utentes

Numeros Absolutos de Patologias de Base do 42 trimestre

//1

\ Ndmeros Absolutos de Patologias de

Base dO 42 trimestre
\ P /\ 4‘

[HEY

4
L L L

Ulcera Crénica Fratura da Bacia Traumatismo  Hemorragia Amputagdo Disturbio de
da Pele - 707 - 808 Intracraneano - Intracerebral - traumatica dos comportamento
854 431 membros -312
inferiores - 897
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Origem dos utentes
42 Trimestre 2016

Domicilio
36%

Hospital
55%

struturas
9% Residenciais Para
Idosos
0%

= Hospital
= Estruturas Residenciais Para ldosos
= UCCI

= Domicilio
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Monitorizagdo MRSA 42 trimestre da ULDM de
Cinfdes

Norma 018/2014 de 09/12/2014, atualizada a 27/04/2015 que se

destina Prevencao e Controlo de Colonizacao e Infecao por

Staphylococcus aureus resistente a Meticilina (MRSA) nos Hospitais e

Unidades de Internamento de Cuidados Continuados Integrados
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Norma 018/2014 de 09/12/2014, atualizada a 27/04/2015

“Deve ser realizada a pesquisa ativa (rastreio) de portadores de MRSA, em todos os
servicos/unidades de internamento de hospitais e unidades de internamento de cuidados
continuados integrados, aos doentes com risco acrescido de colonizagdao ou infe¢ao por

MRSA, nomeadamente (Categoria Il).

a) Todos os doentes transferidos de outras unidades hospitalares com internamento nessa

unidade de saude superior a 48 horas;

b) Todos os que verifiqguem um ou mais destes critérios: uso de antibidticos nos seis meses
anteriores, internamento nos seis meses anteriores, hemodidlise, internamento em
unidades de cuidados continuados ou lar/residéncia de idosos, presenca de dispositivos

invasivos, presenca de feridas cronicas e colonizacdo prévia por MRSA”

( Ponto 4)
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Metodologia

Elaboracao e preenchimento da grelha pela equipa de enfermagem;

O rastreio de portadores de MRSA foi realizado apenas com zaragatoa
nasal. Nao foi realizado a amostra de ferida cutanea (mesmo nas situacdes
onde existiam);

Total dos utentes 492 trimestre 2016 (admitidos que respeitassem o ponto
4 da Norma da DGS n2 018/2014 de 09/12/2014): N = 11;

No tratamento dos dados foi utilizado o programa Google Drive e Excel.
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Metodologia
Modelo de Registo da equipa de Enfermagem

** - poderd ser a data de admissdo apds agudizagdo
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Critérios de Rastreio de MRSA
4° T de 2016

Doentes transferidos de
Sem critérios; 0 outras unidades de satude
hospitalares com
I internamento nessa
unidade de sauide superior
a48h; 3

0S Nos seis
res; 3

Hemodialise; 0
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Resultados
Pesquisa ativa de portadores de MRSA

6,2
6 —
5,8
5,6
5,4
5,2 s
. I =———
48 Ee—
L6 = —

4'4 _—_— ————

Positivo Negativo
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Resultados
Utentes descolonizados

an O

Sim Nao
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Resultados
Utentes com Follow-Up

Sim Nao

VIl Jornadas da ANCI, dia 7 de abril, em Braga.




Resultados

Utentes que realizaram 192 descolonizag¢éo

2,5

1,5

0,5

Insucesso
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Sucesso




Indicadores do ano 2016

19 17 ) 3

9 (53%
20 7 7(100%) 0
30 15 12(80%) 0
49 11 11 ?
2016 50 39 (78%) 3

Admissoes: 54
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Dados Financeiros

Primeira Simulag¢ao:

Individuo com critérios para rastreio e com resultado negativo:

Rastreio

- Pesquisa ativa de portadores de MRSA — 7,50 € por zaragatoa.

Total Custos — 7,50 €
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Dados Financeiros

Segunda Simulag¢do:

Individuo com critérios para rastreio, com resultado positivo e com sucesso na primeira
descolonizacao:

Descolonizacao
v" Mupirocina 20mg/g — pomada nasal - 4,18 € por unidade;
v Solucdo impregnados com gluconato de clorohexidina a 2% (500 ml) € 2,4

Follow Up

v Pesquisa ativa de portadores de MRSA apéds 48 horas da descolonizacdo —7,50€ por zaragatoa;

v Pesquisa ativa de portadores de MRSA no primeiro intervalo semanal apds descolonizacdo —
7,50€ por zaragatoa;

v Pesquisa ativa de portadores de MRSA no segundo intervalo semanal apds descolonizacdo —
7,50€ por zaragatoa.

Total Custos — 29.08 €
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Dados Financeiros

Terceira Simulag¢ao:

Individuo com critérios para rastreio, com resultado positivo e insucesso na primeira
descolonizacao:

Duas Descolonizacao

v" Mupirocina 20mg/g — pomada nasal - 4,18 € por unidade;
v Solucdo impregnados com gluconato de clorohexidina a 2% (500 ml) € 2,4
Dois Follow Up

v' Pesquisa ativa de portadores de MRSA apds 48 horas da descolonizacdo —7,50€ por
zaragatoa;

v' Pesquisa ativa de portadores de MRSA no primeiro intervalo semanal apds descolonizacdo —
7,50€ por zaragatoa;

v' Pesquisa ativa de portadores de MRSA no segundo intervalo semanal apds descolonizacdo —
7,50€ por zaragatoa.

Total Custos — 58.16 €
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Dados financeiros
42 Trimestre 2016

Total de Utentes Total de Utentes equivalentes Total de Utentes equivalentes
equivalentes a 12 a 22 simulagao a 32 simulagao

simulagao

N=11

Rastreio com resultado Rastreio com resultado Rastreio com resultado positivo Total: 286,02 €

negativo positivo + Descolonizagdo + Falha na 12 descolonizagdo
com follow up (repete mais uma vez)
Total: 82,50 € Total: 145,37 € Total: 58,15 €
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Fonte: NORIS, C. BlendSpace: Changing Pathogens, 2016

Diretora Clinica: Dr.2 Alexandra Rabacal
Diretora Técnica: Enf.2 Fatima Sousa
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