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Indicadores de Processo relacionados com
Dispositivos Médicos:

- Utilizacado de Catéteres Centrais

- Utilizacao de Ventilador

- Utilizacao de Algalia
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Indicadores de Processo

“ Justificacao da escolha deste indicador! \

As infecgcboes do tracto wurinario, sao as infeccoes
hospitalares mais frequentes, afectando cerca de 2,5% dos
doentes internados.

(Wilson, 2001)

A presenca de uma algalia € um factor predisponente
consideravel, sendo responsavel por cerca de trés quartos
das infeccoes do tracto urinario.

(Wilson, 2001)
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prevencao do acesso das bactérias ao sistema de
drenagem

&

A medida preventiva mais simples e eficaz é evitar o uso
desnecessario do catéter vesical.
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Indicador - Utilizacao de Algalia num Servico Internamento

OBJECTIVOS

v' Conhecer as praticas dos profissionais no que se refere a
algaliacao e sua manutencao.
v Uniformizar procedimentos para a prevenc¢ao da infeccao
urinaria nos doentes algaliados.

TRrR -
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Metodologia

1. Recolha da dados e monitorizacao de doentes
internados no Servico, num periodo de trés meses.

2. Aplicacdo de um questionario a equipa de enfermagem
do Servico, para avaliacao de conhecimentos sobre praticas
de prevencao urinaria no doente algaliado.

“ 3. Auditoria as praticas de prevencao da infeccao urinaria.
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1. Recolha de Dados e Monitorizacao dos doentes internados
Trés Meses.

- Seqguidos 194 doentes

- 49 doentes submetidos a cateterismo vesical neste periodo

- Motivo da cateterizacao:
- incontinéncia — 1 doente
- retencao — 5 doentes

- outras razoes — 42 doentes
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1. Recolha de Dados e Monitorizacao dos doentes internados

- Local da cateterizacao:
- S. Urgéncia — 24 doentes
- Internamento — 22 doentes

- Outro local — 3 doentes

- Em 22 doentes foi substituido o catéter sendo o motivo “rotina do servigo”.
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2. Questionario - Resultados

&

“ Avaliacao de conhecimentos - Equipa de Enfermagem

o)
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Questionario - Resultados

Caracterizacao da Populacao: n =12

10 -

Idade dos Profissionais

8

N

21a30 De 31 a 40

N

Mais de 40

o)

[

Média — 30,8 anos

Moda — 26 anos

50

40

30

20

10

Anos de Exercicio Profissional

41,6 41,6

16,6

<1 ano =5 anos > 5 anos

Média — 9,2 anos Moda — 5 anos
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Questionario - Resultados

80 -

60

20

Existem de Procedimentos Escritos no Servigo

66,7

@
@
[

Sim

Nao

120
100
80
60
40
20

Conhece Procedimentos Prevengao IU

100

Sim Néo
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Questionario - Resultados

80

60

X 40

20

Permanéncia Algalia/lndicagao Clinica

75

25

Sim Nao Nem sempre

Avaliacao Diaria da Necessidade de Manter a Algalia

80

58,3
60

41,7

%

40

20

Sim Nao Nem sempre
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Indicadores da Qualidade em Controlo da Infeccao

Questionario - Resultados

%

100

80

60

40

20

Produto utilizado para a Higiene do meato urinario

83,3
8,3 8,3
T
Solugéo iodada Agua e sab3o Soro fisiolégico

80

60

X 40

20

Técnica de Lavagem das Maos

58,3

41,7

Cirurgica Higiénica

Asséptica
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Questionario - Resultados

Circuito Urinario Utilizado
100 83.3
80
60
X
40
20 8,3 8.3
0 T T
Circuito fechado Circuito aberto Depende de cada
situacao
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Indicadores de Processo

Indicadores da Qualidade em Controlo da Infeccao

Questionario - Resultados

80

Método Utilizado Despejo Saco

66,7

60

40 33,3

%

20

0

individual

T

comum

T

Despejo do saco/jarro Despejo do sacoljarro Substituicdo do saco

1

%

100
80
60
40
20

Cuidados com Torneira do Saco Colector

83,3
8.3 8.3 —
0
Desinfecgao Seca Desinfecgao Nenhum

Alcool compressa Solugdo lodada  procedimento

Tipo de Luvas para o Despejo do Saco Colector

60 -
50 50
40 —
2
20 —
0
0 1
Esterilizadas/indiv.. Limpas/individ. Limpas/nao individ.
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Questionario - Resultados

Higiene do Meato Urinario

66,7

8,3

25

Diaria/agua e sabdo Diaria e SOS/Solugéo Diaria e SOS/ agua e

iodada

sabao

60

40

%

20

Método se necessitar de mudar saco colector

41,6

16,7

25

16,7

-

Limpa/agua e
sabéo

Desinf./Alcool Desinf./Solugdo Na&o responde

lodada




Indicadores da Qualidade em Controlo da Infec¢cao

tf ANC[ Indicadores de Processo

ST WAL AT IO [ {DTRD B A

Questionario - Resultados
Registos efectuados apos a algaliacao

Data Hora Tipo de algalia  Calibre algalia  Vol. urina

16,6 8,3 58,3 83,3 33,3

Data da Subst. Caract. urina Motivo algal. Dificuldade

58,3 33,3 8,3 8,3

&

Nao é registado o volume de agua introduzida no balao
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Questionario - Resultados

Registos efectuados na manutencao da algaliacao

Caract. urina Pres. exsudado Meato urinario Permeab. Tempo algaliagao

83,3 33,3 25 25 8,3
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2. Auditoria as Praticas de Prevencao da
Infeccao Urinaria

Metodologia:

-Observacao

- Entrevista

- Analise documental — Processo Clinico e procedimento escrito
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Auditoria as Praticas de Prevencao da Infecgcao Urinaria

Standard 1 - colocacao da algalia — 1Q = 71,42%

% Pontos a melhorar — Produto a utilizar na higiene do
‘ meato; fixacao da algalia.

Standard 2 - manutencao da algalia - 1Q = 53,84%

% Pontos a melhorar - divulgacao e discussao na equipa
das recomendacdes para a prevencao da infeccao
urinaria; método de despejo do saco colector; a utilizagao
de luvas nos despejos; registos.

IQ - Indice da Qualidade
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'] Auditoria as Praticas de Prevencao da Infeccao Urinaria

Standard 3 - remocao da algalia - 1Q = 83,33%

< Pontos a melhorar - lavagem das maos e
utilizacao de luvas limpas.

& >

IGQ = 69,53%
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Medidas de Melhoria a curto prazo %

 Actualizacao do procedimento existente, com a
inclusao das normas sobre a pratica de algaliacao
(colocacao, manutengao e remogao)

 Formacao/divulgacao dos resultados no S. Medicina

« Formacao e divulgacao no Hospital do procedimento
“Prevencao da Infeccdo Urinaria no Doente Submetido a
Cateterismo Vesical”
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Medidas de Melhoria a médio e longo prazo

 Revisao do procedimento 3/3 anos ou sempre que
surgirem alteracoes nas recomendacoes.

* Auditorias periodicas as praticas de prevencao e
controlo da infecgcao urinaria.

 Formacao em servico/sensibilizacao dos profissionais
para as praticas de prevencao e controlo da infeccao
urinaria.
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“...6 importante ter sempre presente que nao
basta ter recursos pessoais de alto nivel e
condicoes de trabalho perfeitas para garantir o
surgimento e a manutencao do desejo de
qualidade.”

Walter Hesbeen (1998)



