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Equipa do Projeto 
 

STOP INFEÇÃO HOSPITALAR 
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2. Formação 

3. Parametrização dos registo do 
Sclínico de Enfermagem 

1. Procedimento de preparação pré 
cirúrgica da pele 

2. Formação 
3. Parametrização dos registo do 
Sclínico de Enfermagem 

1. Procedimento de preparação pré 
cirúrgica da pele 

Cumprimento do “Feixe de Intervenções” > a 95 % 

Realizar os 2 banhos com sabão antisssético 

Cirurgia Prótese da Anca e Joelho Cirurgia do Cólon e Reto 

4. Consulta enfermagem pré 
operatória 
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3. Início da tricotomia no Bloco 
Operatório e alterado método de 
recolha de dados 

3. Início da tricotomia no Bloco 
Operatório e alterado método de 
recolha de dados 

Cumprimento do “Feixe de Intervenções” > a 95 % 

Evitar a tricotomia ou usar máquina de corte 

imediatamente antes da cirurgia 

Cirurgia Prótese da Anca e Joelho Cirurgia do Cólon e Reto 
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1. Implementação do procedimento de PAC 
1. Implementação do procedimento de PAC 

Cumprimento do “Feixe de Intervenções” > a 95 % 

Administração de antibiótico profilático nos 60 

minutos que antecedem a cirurgia 

Cirurgia Prótese da Anca e Joelho Cirurgia do Cólon e Reto 
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1. Implementação do procedimento de PAC 
1. Implementação do procedimento de PAC 

Cumprimento do “Feixe de Intervenções” > a 95 % 

O antibiótico profilático é administrado em dose 

única ou no máximo de 24 horas 

Cirurgia Prótese da Anca e Joelho Cirurgia do Cólon e Reto 
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4. Implementação do procedimento de 
monitorização da temperatura central 

5. Alteração de critérios 

4. Implementação do procedimento de 
monitorização da temperatura central 

5. Alteração de critérios 

Cumprimento do “Feixe de Intervenções” > a 95 % 

Manutenção da temperatura central ≥ a 35,5ºC 

Cirurgia Prótese da Anca e Joelho Cirurgia do Cólon e Reto 



0981_Mod_MOI 

“Feixe de Intervenções” da ILC 



0981_Mod_MOI 

“Feixe de Intervenções” da ILC 

4. Implementação do procedimento de 
monitorização da glicemia no BO 

4. Implementação do procedimento de 
monitorização da glicemia nas 24h após 
a cirurgia 

4. Implementação do procedimento de 
monitorização da glicemia no BO 

4. Implementação do procedimento de 
monitorização da glicemia nas 24h após 
a cirurgia 

Cumprimento do “Feixe de Intervenções” > a 95 % 

Manutenção da glicemia ≤ a 180mg/dl 

Cirurgia Prótese da Anca e Joelho Cirurgia do Cólon e Reto 



0981_Mod_MOI 

“Feixe de Intervenções” da ILC 

Cumprimento do “Feixe de Intervenções” > a 95 % 

Cirurgia Prótese da Anca e Joelho Cirurgia do Cólon e Reto 

Preparação pré 

cirúrgica da 

pele 

Monitorização da 

temperatura 

central e glicemia 

no BO 

PAC 

Monitorização 

da glicemia no  

internamento 

Preparação pré 

cirúrgica da 

pele 

Monitorização da 

temperatura 

central e glicemia 

no BO 

PAC 

Monitorização 

da glicemia no  

internamento 

Todas a intervenções do Feixe 
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STOP Infeção 

Hospitalar 

Procedimento de 

preparação pré cirúrgica 

da pele 

 Procedimento de 

PAC 

Procedimento de 

monitorização da 

temperatura central e 

glicemia no BO 

Início da 

tricotomia no BO 

Redução de 100% 

Reduzir a taxa de ILC de protese da anca e joelho para valores < a 1% 
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STOP Infeção 

Hospitalar 

Preparação pré cirúrgica 

da pele 

 Procedimento de 

PAC 

Monitorização da 

temperatura central e 

glicemia no BO 

Início da 

tricotomia no BO 

Redução de 54% 

Reduzir a taxa de ILC do cólon e reto para valores < 8,35% 
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Disseminar 


