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5. Banhos com Clorohexidina  solução aquosa 
já realizados na UCIP há vários anos.  
Atualmente, existem toalhetes mas ainda não 
estão a ser utilizados de forma generalizada. 
 
6. Em fase de aquisição! 

Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente 

2017 

HELICS-UCI 2013 2014 2015 2016 

Nº total de dias de internamento 3389 3184 2723 2862 

PAV 13 11 7 11 

Rácio da ventilação (%) 87,9 87,5 84,6 83,3 

 

Amostras respiratórias com isolamentos (2016) – 91 
Doentes com: MRSA 3, Pseudomonas  9, Acinetobacter 2, ESBL+ 0   



Doentes de Oftalmologia – NÃO 
 
Cirurgia programada colorretal, PTA e PTJ  - 2 
banhos prévios 
 
Cirurgia de ambulatório (HSJM) -  disponibilização 
de 1 esponja e fazem pelo menos  1 banho prévio 
 
Cirurgia de ambulatório (HSS) - 1 banho prévio 
com toalhetes 

Banhos Pré-operatórios 
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Avaliação de Risco MRSA 

2017 



Auditoria - março 2017 

2017 

Serviço Nº Doentes Com critérios  Rastreios % adesão
Piso 9 29 16 4 25,0%
Piso 8 62 17 7 41,2%
Piso 7 53 21 10 47,6%
Piso 6 17 7 4 57,1%
Piso 5 83 42 9 50,6%
Totais 244 103 34 29,8%



Método de pesquisa de MRSA 

2017 



Descolonização 

2017 



Zaragatoa nasal/Culturas positivas 

2017 



Isolamento de Portadores MRSA 

2017 



Indicadores 

2017 



MRSA 2015 2016 TOTAIS 

Aspirado e Lavado B/BA 2 6 8

Aspirado traqueal 5 2 7

Esputo 11 11 22

Catéter 1 1 2

Sangue 15 7 22

Líquido abd-perit - biliar 3 1 4

Líquido ascítico 1 0 1

Líquido pleural 0 2 2

Líquido sinovial 3 7 10

Tecidos 4 3 7

Pús em seringa 7 10 17

Zaragatoas 24 11 35

Urina 17 12 29

Outros 0 0 0

TOTAIS 93 73 166

MO ESKAPE E faecium RV MRSA Kleb pn ESBL+ Acinet RImip Pseudom Rimip Enterob RC3G

EU 2012 (invasivos) 8,1% 17,8% 25,7% ND 17,1% ND

Portugal 2012 (invasivos) 23,3% 53,8% 38,7% 79,2% 20,4% ND

CHEDV 2014 23,4% 35,8% 47,0% 73,0% 26,0% 34,6%

CHEDV 2015 23,5% 40,8% 36,6% 50,0% 20,5% 34,4%

CHEDV 2016 25,6% 32,7% 23,2% 40,0% 14,9% 41,1%

CHEDV 2016 (invasivos) 7,7% 26,9% 9,7% 0,0% 22,2% 27,3%

CHEDV 2016 (invasivos) 1 7 3 0 6 6

2014 2015 2016

Cirurgia 4 5 4 13

Medicina 32 36 24 92

Ortopedia 14 23 20 57

SE/SU 11 13 10 34

UCI 1 2 0 3

UCIP 5 1 4 10

Urologia 3 8 6 17

Outros 4 5 5 14

74 93 73
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